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Međunarodna deklaracija
o ljudskom pravu na nutritivnu negu

Podržano od strane čet i r i na jveća međunarodna udruženja za kl in ičku ishranu ASPEN,  ESPEN,  FELANPE i PENSA u saradnji s  predstavnic ima
udruženja paci jenata (EPF) ,  d i jetet ičara (EFAD) i g lobalne mreže od više od 70 nacionalnih udruženja  za k l in ičku ishranu i  metabolizam .

PRINCIPICILJEVI

PRAVO NA 
NUTRITIVNU NEGU

pravo na odgovarajuću
ishranu i pravo na
odsustvo gladi i
pothranjenosti

PRAVO NA HRANU

pravo na korišćenje i uživanje 
najvišeg dostignutog standarda
telesnog i mentalnog zdravlja

PRAVO NA 
ZDRAVLJE

Skrining malnutricije
Dijagnoza i procena malnutricije 

povezane sa bolešću
Hrana i medicinska nutritivna terapija 

utemeljena na dokazima

Promovisanje priznanja ljudskog
prava na nutritivnu negu za sve ljude
sa malnutricijom ili sa rizikom za 
nastanak iste povezane sa bolešću,
te poštovanje ljudskog dostojanstva 
u skladu sa međunarodnim
zakonima o ljudskim pravima i
bioetici

Navedite referentni okvir čija
načela služe kao osnova za budući 
razvoj akcionih planova iz Kliničkih
i Naučnih udruženja i bilo koga 
zainteresovanog za kliničku 
nutriciju

Definišite osnovne vrednosti, 
ciljeve i načela u cilju poboljšanja
kvaliteta kliničke nutricije, podići
svest o malnutriciji povezane sa
bolešću i nedostatku pristupa
adekvatnoj nutritivnoj nezi.
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Edukacija iz kliničke nutricije i naučno-
istraživački rad predstavljaju osnov za 
poštovanje prava na nutritivnu negu.

Ostvarivanje prava na nutritivnu negu
Javno-zdravstvena politika mora omogućiti
pravo na nutritivnu negu i činiti osnovni temelj 
u borbi protiv malnutricije uzrokovane bolešću.

Edukacija i naučno-istraživački rad

Etička načela i vrednosti u kliničkoj ishrani, 
uključujući opravdanost i pravičnost u pružanju 
nutritivne nege, osnova su za pravo na ishranu.
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Nutricija
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Nutritivna nega zahteva institucionalnu kulturu
koja sledi etička načela i vrednosti, ali i 
interdisciplinarni i multimodalni pristup.

Institucionalna kultura

Glas i osnaživanje pacijenata ključni je 
pokretač za optimizaciju nutritivne nege.

Glas i osnaživanje pacijenata
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Etička načela i vrednosti

Globalna posvećenost priznavanju  brige o ishrani kao ljudskom pravu

NUTRITIVNA NEGA JE LJUDSKO PRAVO
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